
 

                  Matseðill fyrir apríl 2012 
              Grænmetis- og ávaxtabar alltaf í boði fyrir börn í áskrift 

 

Þriðjudagur 
10. apríl 

Litlar hakkbollur 

m/hrísgrjónum og súrsætri sósu 

 

Miðvikudagur 
11. apríl 

 

Steiktur fiskur 

m/kartöflum og grænmeti 

 

Fimmtudagur 
12. apríl 

Grjónagrautur 

og slátur 

Föstudagur  
13. apríl 

 
Lasagne og brauð  

Mánudagur 
16. apríl 

 

Gordon bleu 

m/kartöflum og sósu 

Þriðjudagur 
17. apríl 

Soðin ýsa 

m/kartöflum og bræddu smjöri 

 

Miðvikudagur 
18. apríl 

Verðlaunaréttur 
Kjúklingasúpa og brauð 

Heiðrún 9.AH, Harpa Hlíf, Ásdís Birta og Íshildur 9.HS 

Fimmtudagur  
19. apríl 

 

Sumardagurinn fyrsti 

 

Föstudagur  
20. apríl 

Skyr og brauð 

 

Mánudagur 
23. apríl 

 

Burrito  

m/hrísgrjónum 

 

Þriðjudagur 
24. apríl 

Lambapottréttur 

m/kartöflumús 

Miðvikudagur 
25. apríl 

Grjónagrautur 

og slátur 

Fimmtudagur  
26. apríl 

Chilifiskur 

m/grænmeti 

Föstudagur  
27. apríl 

Aspassúpa og brauð 

Mánudagur 
30. apríl 

Kjúklingaleggir 

m/steiktum kartöflum og BBQ 

 


